
Памятка для ребёнка в лагерь 
 

▌ Документы 

 Медицинская справка 

 

▌ Одежда и обувь 

 Повседневная одежда (по погоде) 
 

 Спортивные штаны (1 пара) 
 
 

 Купальник/плавки, головной убор 
 

 Футболки спортивные (2 штуки) 
 
 

 Сменное нижнее бельё и носки 
 

 Шорты 
 
 

 Тапки 
 
 

▌Правила пользования мобильным телефоном в Детском Кэмпе. 
 
 Мобильный телефон и другие гаджеты детей передаются на хранение 

тренерам детского клуба. Вся техника находится в специальных ячейках, 
где обеспечивается их сохранность. 

 Мобильным телефоном дети пользуются в отведённое для этого время: 
с 14:00 до 14:40 
с 17:30 до 18:00 

 Электронные цифровые устройства передаются ребёнку для использования 
в развивающих целях (поиск необходимой информации для подготовки к 
конкурсам и играм, выполнение творческих и исследовательских работ), для 
осуществления фото- и видеосъёмки событий, общения с родителями. 
 

При срочной необходимости ребёнок всегда может получить телефон, 
обратившись к тренеру. 

▌ Правила поведения 

Слушайся вожатых, соблюдай режим дня, будь вежлив с ребятами. В случае 
плохого самочувствия сразу обращайся к взрослым. 


